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Sur le site du Ministère de l’Emploi 
 

���� Dossier : Enquête SUMER 2003 

Résumé SUMER 2002-2003 est une enquête transversale, copilotée par la Dares et la DRT 
(Inspection médicale du travail), qui fournit une évaluation des expositions 
professionnelles des salariés, de la durée des ces expositions et des protections 
collectives ou individuelles éventuelles mises à disposition. Les données sont recueillies 
par le médecin du travail lors de l'entretien médico-professionnel au cours des visites 
périodiques, et font également appel à la connaissance des postes de travail qu'il a 
acquise au cours de son tiers-temps. La conception du questionnaire et les 

spécifications de la collecte ont été élaborées par un comité de pilotage regroupant 
des experts des conditions de travail et de la santé au travail issus de nombreuses 
institutions et de disciplines variées, ergonomie, épidémiologie, sociologie etc.  
C'est la seconde enquête réalisée selon la même méthodologie. Comme en 1994, ses 
objectifs sont :  

• offrir aux préventeurs un état des lieux des expositions professionnelles 

aux nuisances ou aux situations de travail susceptibles d'être néfastes 
pour la santé, étape nécessaire à la mise en place de mesures de 
prévention au niveau local, régional et national (veille sanitaire). Cet 
état des lieux peut se faire en fonction du secteur d'activité, de la taille 
de l'établissement employeur et des caractéristiques personnelles et 
socioprofessionnelles du salarié.  

• offrir au législateur la possibilité de confronter le champ de la 
réglementation en hygiène et sécurité à la réalité des expositions 
professionnelles.  

• offrir aux chercheurs une référence pour établir des priorités d'études, 
fondamentales ou appliquées.  

-> Questionnaire d’Enquête 

Source 
http://www.travail.gouv.fr/etudes-recherche-statistiques/statistiques/sante-au-
travail/enquetes/sumer-2013.html?var_recherche=sumer 

 

Publications DARES 
 

���� Les expositions aux produits cancérogènes. Premières Informations Synthèses DARES. 
Juillet 2005, N° 28.1 

Résumé Ce sont majoritairement des ouvriers et des hommes. Les femmes exposées sont 
nombreuses dans la santé et les services personnels. En dix ans, l'exposition aux produits 

cancérogènes a légèrement augmenté, mais les protections collectives se sont 
diffusées. Cependant, plus du tiers des salariés exposés n'en bénéficient toujours pas. 
 

Source 
\\Srvcli\upload\Quoi de neuf, Doc\Pratique médicale\Partageons nos 
connaissances\2005.07-28.1.pdf 

 

���� Huit produits cancérogènes parmi les plus fréquents. Premières Informations Synthèses 
DARES. Juillet 2005, N° 28.1 annexe 

Résumé Parmi les 28 produits cancérogènes repérés dans l'enquête Sumer 2003, huit touchent 
une proportion importante de salariés exposés aux produits cancérogènes. 
Il s'agit des huiles entières minérales, du benzène, du perchloroéthylène, du 
trichloroéthylène, de l'amiante, des poussières de bois, des gaz d'échappement diesel 

et de la silice cristalline.  
Ces huit produits représentent 2,4 millions d'expositions, soit les deux tiers des expositions 
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aux produits cancérogènes. 2 260 000 salariés sont exposés à ces huit produits. 
 

Source 
\\Srvcli\upload\Quoi de neuf, Doc\Pratique médicale\Partageons nos 
connaissances\2005.07-28.1Annexe.pdf 

 

���� Les expositions aux produits mutagènes et reprotoxiques. Premières Informations 
Synthèses DARES. Août 2005, N° 32.1 

Résumé Environ 186 000 salariés sont exposés à des produits mutagènes et près de 180 000 des 
produits reprotoxiques. Ce sont les ouvriers exerçant des fonctions de maintenance ou 

de production qui sont les plus concernés. 
 

Source 
\\Srvcli\upload\Quoi de neuf, Doc\Pratique médicale\Partageons nos 
connaissances\2005.08-32.1.pdf 

 

���� Le bruit au travail en 2003 : une nuisance qui touche 3 salariés sur 10. Premières 
Informations Synthèses DARES. Juin 2005, N° 25.3 

Résumé Près de 7 % des salariés sont exposés à des bruits nocifs et 25 % à d'autres bruits, certes 
moins dangereux pour la santé, mais pas sans conséquences. 
Les salariés de l'industrie et de la construction sont les plus touchés. Ces secteurs sont 
ceux qui mettent le plus fréquemment à disposition des protections auditives. Les 
salariés soumis à des bruits nocifs dans le cadre de leur travail ont une organisation de 
travail plus contraignante que les autres salariés et ils sont davantage exposés à 

d'autres nuisances physiques. 
 

Source 
\\Srvcli\upload\Quoi de neuf, Doc\Pratique médicale\Partageons nos 
connaissances\2005.06-25.3.pdf 

 

���� Les conditions de travail des salariés après la réduction de leur temps de travail. 
Premières Informations Synthèses DARES. Février 2006, N° 06.3 

Résumé En 2002-2003, les salariés qui ont bénéficié d'une réduction du temps de travail ont un 
temps de travail nettement plus flexible que les autres salariés, mais leurs horaires sont 

plus prévisibles. 
Leur travail est organisé de façon plus contraignante mais ils sont soumis à une pression 
temporelle moins forte. Par ailleurs, ces salariés bénéficient de plus de soutien de la 
part de leurs collègues.  
Ces conditions de travail relativement favorables ne résultent pas nécessairement de 
la réduction du temps de travail. Certaines préexistaient à sa mise en place. La moitié 

des salariés estiment que la réduction de leur temps de travail a amélioré leur situation, 
un tiers qu'elle n'a rien changé, et un sur sept qu'elle l'a détériorée. 
 

Source 
\\Srvcli\upload\Quoi de neuf, Doc\Pratique médicale\Partageons nos 
connaissances\2006.02-06.3.pdf 

 

���� Contraintes posturales et articulaires au travail. Premières Informations Synthèses 
DARES. Mars 2006, N° 11.2 

Résumé Selon l'enquête SUMER 2003, 32 % des salariés sont exposés à des situations fatigantes : 
fréquents déplacements à pied, position debout prolongée, gestes répétitifs à 
cadence élevée. 21 % des salariés sont confrontés à des postures pénibles : à genoux, 
les bras en l'air ou dans une position en torsion. Enfin, 10 % des salariés sont exposés à 
des contraintes cervicales. Au total, près d'un salarié sur deux subit au moins une 
contrainte posturale ou articulaire qui peut être jugée lourde. 

Les postures pénibles concernent en premier lieu les ouvriers de type artisanal, mais 
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également les femmes employées dans le commerce ou les services aux particuliers. 
Les postures fatigantes touchent plutôt les ouvriers de type industriel. Les ouvrières de 
l'industrie sont particulièrement concernées par les gestes répétitifs, les femmes 

employées et cadres par les contraintes cervicales. 
 

Source 
\\Srvcli\upload\Quoi de neuf, Doc\Pratique médicale\Partageons nos 
connaissances\2006.03-11.2.pdf 

 

���� La manutention manuelle de charges en 2003 : la mécanisation n’a pas tout réglé. 
Premières Informations Synthèses DARES. Mars 2006, N° 11.3 

Résumé La manutention manuelle est une pratique de travail largement répandue : en 2003, 
quatre salariés sur dix manipulent des charges dans le cadre de leur travail et trois sur 
dix au moins deux heures par semaine. 
Les hommes et les ouvriers sont particulièrement exposés. Les ouvriers de la 
construction et, dans une moindre mesure, ceux de l'industrie sont en première ligne, 
mais les métiers du tertiaire ne sont pas épargnés, notamment dans le commerce de 
détail et les professions de santé.  

La manutention manuelle de charges s'accompagne souvent de fortes contraintes 
posturales et de rythmes de travail soutenus. 
 

Source 
\\Srvcli\upload\Quoi de neuf, Doc\Pratique médicale\Partageons nos 
connaissances\2006.03-11.3.pdf 

 

���� Les expositions aux risques professionnels par secteurs d’activité. Premières 
Informations Synthèses DARES. Janvier 2006, N° 89 

Résumé  
 
 

Source 
\\Srvcli\upload\Quoi de neuf, Doc\Pratique médicale\Partageons nos 
connaissances\DE89fichessumernaf36corr.pdf 

 


